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日 報 ９月２５日（日）くもりのち晴れ 参加者 １５名

参加者 武部耕司、武部広美、西野敏彦、山本正史、細井戸伯博、細井戸美紀子、
池田文俊、高見義一、橋本渉、仲谷とも子、山本庄一郎、辰巳晃、上村則子、
池田昭子、東條久男

作業行程 ① 金剛山登山（1000m登山 ＆登山道点検・清掃）
② 史跡探索（弘川寺～高貴寺）

今回は、登山と史跡探索の２コースで実施しました。どちらのコースも、参加者全員良い汗を
かくウォークキングとなりました。

第５６号 平成２８年 １０月 ２日
＜ 倶楽部員募集 ＞

金剛山千早赤阪倶楽部では、倶楽部員を募集しています。

登山・登山道の整備・そば栽培・畑の手入れ等々に興味のある

かたならどなたでも参加いただけます。

入会金・会費は全く不要です。

入会をご希望の方は、各月の活動日に直接、集合場所にお越し

ください。

お問合せ等は、右の連絡先又はメールでお願いします。

国見城跡にて

金剛山 1000m登山 ＆ 史跡探索（弘川寺・高貴寺）

ウォーキング途中でパチリ！
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＜金剛山1000m登山参加記＞

９月２５日、くもりのち雨の予報の蒸し暑い
日、私は久しぶりに金剛山千早赤阪倶楽部の金
剛山登山に参加しました。西野さんや辰巳さん
に会えてとても懐かしく感じました。

9:50 岩坂出発です。ここまでは四駆の車で

送ってもらいました。

10:15 林道にさしかかるところで土から生え
ているおいしそうなパンを発見。なん
と“きのこ”でした。ほんとにパンみ
たい。カップケーキにも見えてきまし
たお腹がすいてきたのかな？みなさん
も今度探してみて下さい。

10:35 右手に谷を見ながら進むと細いけど長
い木が歩道に横たわっていました。の
こぎりで２つに切って谷側に落とす作
業をしました。ペットボトルのゴミも
回収していきました。

12:30 坊領山分岐を経て、セトのベンチに到

着。ランチタイムとなりました。ここ
では蜂に遭遇、すごく恐かったけどみ
なさんに言われた通り必死でじっとし
ていたんですけど、実はふるえていま
した～。

13:30 金剛山山頂に到着。雨が降らなくて本

⇒ 次頁へ

高見



＜弘川寺～高貴寺の史跡探索ウォーク＞

史跡探索ウォーク組は１０時すぎ 二河原邊

集会所を出発。裏道を西野会長の鮮やかな運転
で、１０時２２分、弘川寺に着く。

弘川寺は、平安時代８１２年、空海によって中

興される。西行法師終えんの地としても知られ
る。「大阪みどりの百景」の標識がある。弘川

寺本坊のそばを通り、１０時２９分、先に、高
貴寺に向かう。旧道を歩くと、彼岸花が咲き、

棚田がきれい。誰か言う、おっさん４人では、

「さびしいなあ」・・・

１０時４５分、滝谷のバス停に着く。まっすぐ
進む。まっすぐ進んだことが、大失敗。この先
、おっさん４人組を苦しめることになる。

１１時２分、加納バス停につく。このあたりか
らも、建水分神社の祭りにはだんじりが出てい
るかと思えば、坂道ばかりで大変だなと思う。

１１時４１分、馬ケ背のバス停に着く。高貴寺
まで、2.5㎞の標識あり。長い、長い坂道が続
く。青々とした棚田が続く。きれい。でも、し
んどい。

１２時１３分、平石のバス停に着く。バス停に
は、一日４便の表示。平石の村は 山裾が広々
として非常に明るい感じの村である。 村人と
話す。平石の村は、９０軒で昔から減っていな
いとか。ほとんどの人が、融通念仏宗とか、二

河原邊と同じ。平石の磐船神社では、だんじり
が２台出る。建水分神社では１８台が出ると西

野会長から説明がある。

１２時４４分、出発する。小さな滝に出会う、

すがすがしい。高貴寺までの数100ｍが登れず
。しんどい。また休憩。お腹がぐぅぐぅ鳴る。

１２時５２分、やっと高貴寺に着く。高貴寺は
今から約１２００年前、役行者の開基で真言宗

金剛寺末の名利である。弘川寺を出発して 約

２時間３０分、しんどかった。高貴寺では、数
人の人が、写生をしていた。水彩画だろうか？

１時、昼食を始めるが、蚊の攻勢に逢い、蚊に
刺されながら、わずか１５分で昼食は終わる。

１時１７分、出発。途中、私は、荒地の盗人萩

（アレチノヌスットハギ）の実がズボンに付き
、大慌て。取るのに一苦労。西野会長を始め、
山本君にも手伝ってもらい、どうにか、綺麗に
取る。近道の南河内グリーンロードを歩く。

１４時８分、持尾の展望台に着く。ＰＬの塔の
先には六甲山、淡路島等が見え、展望が素晴ら
しい。池田さんと神戸湊川の戦いの話に弾む。

１４時４２分、滝谷のバス停に着く。行きがけ
にまっすぐ行って遠回りになったところ。ここ
で、右に回っていれば、近道になっていたとこ
ろなのに残念。

１５時５分、弘川寺に着いた。約１時間50分か
かったが、行きがけより４０分も早く着いた。

１５時５０分、二河原邊集会場に着く。

記：高見義一

＜次回のご案内＞

１０月 １５日（土） ＊ 今回は、昼食はこちらで準備します。＊

集合場所 比叡の前（「森屋」バス停より徒歩５分）
時間 １１時集３０分集合 （＊ いつもと時間が違います。 ＊）

＊＊ ご参加の方は、当日、西野（090-6326-0497)まで電話ください。 ＊＊

＜行事予定＞
１．地域イベント（建水分神社の秋祭り「二河原邊のだんじり」曳きに参加又は見学）

＜＜次々回のご案内＞＞

１１月２７日（日）

１．足谷林道・二河原邊小屋周辺整備、２．そば収穫の後バーベキューを予定しています。

＜富田林 ⇔ 森屋 バス時刻＞

・富田林→森屋 ８：２０（水越峠行き） ８：３５（千早ロープウェイ前行き）

当に良かった。登ったあとのお楽しみ
の眼下の景色もしっかり見ることがで

きました。転法輪寺のお参りもしまし
た。

今回参加させてもらってありがとうございま

した。キャンディやチョコレートなどもいただ

きうれしかったです。歩くペースが遅くてすみ
ませんでした。散策コースも今後あれば行きた

いと思います。紅葉も楽しみです。次回もよろ
しくお願いします。 記：池田昭子


